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Datum och plats

DATUM

26 oktober 2026

TID

KI. 18.30 - 21.00

PLATS

Marinkamraterna i
HSB:s foreningslokal

ADRESS
Kulladalstorget 7

21564 Malmo

KLICKA HAR FOR KARTA OCH
PARKERINGSINFO

PRIS
Maten kostar 180 kr och

da ingér silla-macka,
artsoppa, pannkakor,
kaffe och kaka. Enbart
kaffe och kaka 50 kr.
Betalas vid anmalan till
Plusgiro: 39753 -9
Eller kontant alt. Swish
vid motet.

ANMALAN SENAST
271 oktober 2026

ANMAL DIG VIA
malmo@marinkamraterna.se
Ange namn och om du ocksa
vill ha mat eller bara kaffe.

Foto: Gustav [dhammar

INBJUDAN TILL

For din sakerhet!

Vi starker din formdga att ha hand om dig sjalv
och dina néra vid kriser i samhallet.

Vad gor du om mobilen ar dod, internet har slutat att
fungera och ljuset inte tands nar du slar pa strombrytaren?
Kan du hantera en situation nar det inte finns el eller vatten
under flera timmar, ja kanske flera dagar eller veckor?

P& For din sakerhet! far du grundlaggande kunskaper om
var du hittar information vid kriser och hur du starker din

formaga att ta hand om dig sjalv och dina nara vid kriser i
samhallet.

Anmalan: malmo@marinkamraterna.se

For din sakerhet!
Sker pa uppdrag av Myndigheten for Civilt Forsvar

Valkommen!
Marinkamraterna Malmo och

Hemvarnsbefalets Riksforbund Syd
en del av Forsvarsutbildarna

Forsvarsutbildarna ar en rikstackande frivillig forsvarsorganisation.
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